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ДЕТСТВО
Владимир рос в неблагополучноймногодетной семье. Его отец ушёл,оставив четверых сыновей. Материприходилось, помимо основной работы,подрабатывать вечерами мытьем полов,дети росли без особого присмотра. Извсех братьев Владимир был самымхулиганистым. В начальных классахдаже оставался на второй год. -Училсяспустя рукава. Но в классе его любили,потому что он постоянно всех смешил, -вспоминает его одноклассницаАлександра Васильева.



НАЧАЛО РАЗВИТИЯ САМБО ВСЫКТЫВКАРЕ
В начале 70-х годов прошлого векасамбо как вид спорта в Коми было малоразвито. После долгих переговоров сгородскими властями и спортивнымначальством Валерию Щербакову удалосьполучить под спортзал небольшое подвальноепомещение на улице Пушкина. Особыхразвлечений у местной детворы не было, поэтому, узнав о том, что в их районе открыласьсекция самбо, мальчишки повалили туда.



СПОРТИВНОЕ НАЧАЛО
По словам Валерия Щербакова, к тому времени, как Вовка (такдо сих пор тренер иногда называет своего ученика) пришел к нему всекцию, «он уже стоял на всех мыслимых и немыслимых учетах – ивнутришкольных, и в КПДН». И только спорт сделал его человеком.Занятиями в секции мальчишки очень дорожили: вылететь оттудабыло легко, а попасть – не так просто.



ОБРАЗОВАНИЕ
Тренер держал учебу своих воспитанников на контроле.Благодаря этому Володя остепенился и к старшим классам началвыравниваться в учебе.
Окончил Сыктывкарское педагогическое училище, послепоступи и окончил Уральский государственный университетфизической культуры (УралГУФК).

.



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ КАРЬЕРА
У Владимира Ладанова была своя «фишка» в том, что онпоймал один прием, который редко кому удается, – вспоминаеттренер Валерий Щербаков.
– Это очень сложный прием, некоторые его годами учат. А онкак-то с лету его ухватил и пошел всех кидать. Очень быстро вреспублике о нем разлетелась слава как о непобедимом на ковреспортсмене. Помню, мы приехали на соревнования в Печору, аребята, выступавшие в одной весовой категории с Володей, меняспрашивают: «Ладанов приехал?» Узнав, что Ладанов участвует,некоторые не рискнули даже выйти на ковер.



По словам Валерия Щербакова, Владимир
Ладанов – уникальный спортсмен еще и потому, что,
минуя звание кандидата, сразу стал мастером спорта.
Тогда, чтобы выехать на Россию, нужно было быть
кандидатом в мастера спорта, а в Коми самбистам
присваивали только первый спортивный разряд. В
1980 году на финале чемпионата РСФСР в Барнауле
Владимир Ладанов выполнил норматив мастера
спорта. А в «Советском спорте» за 23 апреля 1981
года написано, что во Владимире прошли финальные
соревнования на первенство по борьбе самбо, в
которых приняли участие около 200 сильнейших
самбистов РСФСР. В этих соревнованиях чемпионом
в своей весовой категории стал Владимир Ладанов.

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ КАРЬЕРА



ОКОНЧАНИЕ СПОРТИВНОЙКАРЬЕРЫ
- Я орал на него: «Ну кто так делает?» Но чтотолку уже было орать, эта травма вывела его из строя.На этом его спортивная карьера закончилась, он сталзаниматься только тренерской работой. Будучитренером, сам вырастил хороших спортсменов имастеров, – пояснил Валерий Щербаков.
Владимир был старшим тренеромреспубликанского совета ДСО «Трудовые резервы»,постоянным членом судейской коллегии. Посколькуон женился, еще будучи студентом второго курсапедучилища и вскоре у него родился сын Дмитрий,вечерами ему приходилось подрабатывать, чтобысодержать семью. Вместе со своим тренеромВалерием Щербаковым они поднимали в республикеновый вид спорта – дзюдо.



Спасибо за внимание!


