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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на уровне основного общего образования 

на 2026 – 2027 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Учебный план составлен на основе: 

 Федерального закона от 29.12. 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в последней редакции); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 г. №287 (в редакции от 

18.06.2025 г.)); 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №370 (с изменениями и дополнениями)); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол №6/22 от 15.09.2022 г.); 

 Письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года 

№А3-113/03 «О направлении методических рекомендаций (Информационно-

методическое письмо о введении федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования)»; 

 Приказа Минпросвещения России от 26.06.2025 г. №495 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Закона Республики Коми от 06.10.2006 г. № 92 – РЗ «Об образовании» (ред. от 

20.02.2026 г. № 1-РЗ); 

 Закона Республики Коми от 28.05.1992 г. «О государственных языках Республики 

Коми» (в ред. Закона Республики Коми от 20.06.2016 г. № 64-РЗ); 

 Инструктивного письма Министерства образования, науки и молодежной политики 

Республики Коми от 06.12.2018 г. №03-14/64 «О некоторых вопросах формирования 

учебного плана»; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ 

«СОШ № 12» (в редакции 2025 г.). 

Учебный план, обеспечивая исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся, в том числе предметов, предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей в 



физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы. 

В учебном плане на уровне основного общего образования на 2026 – 2027 учебный 

год отражены: 

 учебные предметы (учебные курсы), 

 недельное распределение часов по предметам, 

 годовое распределение часов по предметам, 

 распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, 

 максимальный объём учебной нагрузки учащихся, 

 формы проведения промежуточной аттестации учащихся. 

 

Обязательные для изучения учебные предметы основной образовательной 

программы основного общего образования представлены в таблице (8-9 классы в 

перспективе): 

Учебные предметы (учебные курсы) 7к 8к 9к 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Иностранный язык 3 3 3 

Математика 0 0 0 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

История 3 3 2 

Обществознание 0 0 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 3 

Химия 0 2 2 

Биология 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 

Музыка 1 1 0 

Труд (технология) 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 0 1 1 

Физическая культура 2 2 1 

Итого 32 33 33 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, на основании 

анкетирования и выбора учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

родителями (законными представителями) учащихся с учетом мнения учащихся переданы 

по 1 часу на углубленное изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» в 7-9 

классах. 

  

В соответствии с п.1 ст.58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации учащихся МАОУ «СОШ № 12» учебный 

план определяет формы проведения промежуточной аттестации учащихся.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в 7-9 

классе в марте-мае текущего учебного года. Порядок проведения промежуточной 

аттестации регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся (в последней редакции). 



График проведения промежуточной аттестации, итоги промежуточной аттестации, сроки 

ликвидации академической задолженности определяются в приказах директора школы. 

МАОУ «СОШ №12» использует комбинированное проведение промежуточной 

аттестации: для части предметов используется вариант 1 (годовая промежуточная 

аттестация проводится в качестве отдельной процедуры, независимо от результатов 

четвертной аттестации), для части предметов используется вариант 2 (годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных 

аттестаций, и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался учащимися в срок одной четверти, либо 

среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный 

предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался учащимися в срок более одной четверти, 

округление результата проводится с учетом оценки за 3 четверти (оценка за 

промежуточную аттестацию совпадает с годовой оценкой по предмету). Учащиеся, 

имеющиеся академическую задолженность по предмету(ам), промежуточная аттестация по 

которому(ым) проводилась по варианту 2, для ликвидации академической задолженности 

проходят промежуточную аттестацию по данному(ым) предмету(ам) по варианту 1 (в 

качестве отдельной процедуры, независимо от результатов четвертной аттестации). 
 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 7-9 классе по варианту 1 

Учебный предмет 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика    

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

История  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание   Контрольная работа 

География Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Химия   Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация в 7-9 классе по варианту 2 проводится для следующих 

учебных предметов: «Музыка», «Изобразительное искусство», «Труд (технология)», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Продолжительность учебного года для учащихся 7-9 классов – 34 недели при 

пятидневной учебной неделе.  

В соответствии со статьей 44 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» для удовлетворения образовательных 

потребностей (запросов) учащихся и их родителей (законных представителей) будут 

реализованы курсы внеурочной деятельности.



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Английский язык на "5" (грамматика и лексика) 0 0 0 0 0.25 

Английский язык на "5" (устная часть) 0 0 0 0 0.25 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Выразительные средства языка 0.25 0 0 0 0 

Знакомство с достопримечательностями Лондона 0.25 0 0 0 0 

Мастерок 0.25 0 0 0 0 

Книжный клуб - клуб любителей книг 0.25 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0.25 0 0 0 0 

Учимся творить 0.25 0 0 0 0 

Памятники г. Сыктывкара 0.25 0 0 0 0 

Исторический клуб 0 0 0 0 0.25 

Учимся писать сочинение: слово-понятие, слово-творчество 0 0 0 0 0.25 

Работа с географической картой 0 0 0 0 0.25 

Решение задач по физике 0 0 0 0 0.25 

Человек и общество 0 0 0 0 0.25 

Математика на "5": интенсив 0 0 0 0 1 

Экологическая безопасность человека 0 0 0 0 0.25 

Изготовление куклы-оберега 0.25 0 0 0 0 

Занимательный русский язык 0.25 0 0 0 0 

Весёлый воланчик 0.25 0 0 0 0 

Основы программирования 0.25 0 0 0 0 

Военное дело в истории 0.25 0 0 0 0 

В царстве живой и неживой природы 0.25 0 0 0 0 

Основы стихосложения. Проба пера 0 0.25 0 0 0 

Страноведение Великобритании 0 0.25 0 0 0 

Поём на английском 0 0.25 0 0 0 

Секреты лёгкой атлетики 0 0 0.25 0 0 

Путешествие по Англии 0 0 0.25 0 0 



Орнамент в национальных костюмах народа коми 0 0 0.25 0 0 

Мастера волейбола 0 0 0.25 0 0 

Трудные вопросы орфографии 0 0 0 0.25 0 

Астрономия 0 0 0 0.25 0 

Химия вокруг нас 0 0 0 0.25 0 

Слово о словах 0 0 0 0.25 0 

Стань грамотным: олимпиадные задания по русскому языку 0 0 0 0 0.25 

Английский язык на "5" (аудирование) 0 0 0 0 0.25 

Английский язык на "5" (чтение) 0 0 0 0 0.25 

Практический курс подготовки к олимпиадам по английскому языку 0 0 0 0.25 0.25 

Сыктывкар - город родной 0 0 0 0 0.25 

Знай свою Родину 0 0 0 0.25 0 

Семьеведение 0.25 0.25 0 0 0 

Путь к олимпиаде 0 0 0 0 0.25 

Основы строевой подготовки 0 0 1 1 1 

Начальная военная подготовка 0 0 0 1 1 

Начальная огневая подготовка 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4.5 3 4 5.5 9.5 

 



Недельное распределение часов по предметам для 7к класса (8к-9к в перспективе) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

7к 8к 9к 

Обязательная часть 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика 0 0 0 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

История 3 3 2 

Обществознание 0 0 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 3 

Химия 0 2 2 

Биология 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 0 0 

Музыка 1 1 0 

Труд (технология) 2 1 1 

Физическая культура 2 2 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 1 1 

Итого 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 

 



Годовое распределение часов по предметам 

для 7к класса (8к-9к в перспективе) 

 

Учебные предметы/ класс Количество часов 

7к 8к 9к 

Обязательная часть 

Русский язык 136 102 102 

Литература 68 68 102 

Иностранный язык 102 102 102 

Математика 0 0 0 

Алгебра (углубленный уровень) 136 136 136 

Геометрия (углубленный уровень) 102 102 102 

Вероятность и статистика 34 34 34 

Информатика 34 34 34 

История 102 102 68 

Обществознание 0 0 34 

География 68 68 68 

Физика 68 68 102 

Химия 0 68 68 

Биология 34 68 68 

Изобразительное искусство 34 0 0 

Музыка 34 34 0 

Труд (технология) 68 34 34 

Основы безопасности и защиты Родины 0 34 34 

Физическая культура 68 68 34 

Итого 1088 1122 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 

Итого 0 0 0 

Всего часов в год 1088 1122 1122 
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